MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

CENTRUL NATIONAL DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI PROFESIONAL SI TEHNIC

Anexa nr. 1 la OMEN nr. 3501 din 29.03.2018

CURRICULUM

pentru

clasa a Xl-a
CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI - FILIERA TEHNOLOGICA

Calificarea profesionala
TEHNICIAN INSTALATOR PENTRU CONSTRUCTII

Domeniul de pregatire profesionala:
CONSTRUCTIIL, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

2018

Acest curriculum a fost elaborat ca urmare a implementirii proiectului “Curriculum Revizuit in Invitimantul
Profesional si Tehnic (CRIPT)”, ID 58832.

Proiectul a fost finantat din FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritard:1 “Educatia si formarea profesionald in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe
cunoastere”

Domeniul major de interventie 1.1 “Accesul la educatie si formare profesionala initiald de calitate”



GRUPUL DE LUCRU:

MIHAELA HUTTER prof. ing., grad didactic I, Colegiul Tehnic
“Anghel Saligny” Bucuresti

MARIA RADOI prof. ing., grad didactic I, Colegiul Tehnic
“Anghel Saligny” Bucuresti

FEHER ANDREI prof. ing., grad didactic I, Colegiul Tehnic
“Anghel Saligny”, Cluj — Napoca

MEREUTA FELICIA prof. ing., grad didactic I, Colegiul Tehnic
”Mircea Cristea”, Brasov

COORDONARE - CNDIPT:
RAILEANU CARMEN - Inspector de specialitate / Expert curriculum

Tehnician instalator pentru constructii
Clasa a Xl-a, domeniul de pregatire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice



NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplica pentru calificarea TEHNICIAN INSTALATOR PENTRU
CONSTRUCTII corespunzatoare profilului  TEHNIC, domeniul de pregatire profesionala
CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE:

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregatire profesionala (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 4

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —

tehnice specializate (URI) Denumire modul

URI 8: Analizarea tehnologiilor de
executie a .llAlcrarllor de 1nstalvat.1.1 in MODUL 1. Lucriri de instalatii
constructii In vederea executarii
lucrarilor

URI 9: Urmirirea executiei lucririlor de | MODUL Il. Monitorizarea lucririlor de
instalatii pe baza documentatiei tehnice instalatii

URT 7: Aplicarea in teren a proiectului MODUL IV. Aplicarea proiectelor specifice
specific lucrarilor de instalatii lucririlor de instalatii
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PLAN DE INVATAMANT
Clasaa Xl-a
Ciclul superior al liceului — filiera tehnologica

Calificarea: TEHNICIAN INSTALATOR PENTRU CONSTRUCTII §
Domeniul de pregatire profesionala: CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Cultura de specialitate si pregatire practica

Modul I. Lucrari de instalatii

Total ore/an: 198
din care: Laborator tehnologic 66
Instruire practica 33

Modul Il. Monitorizarea lucririlor de instalatii

Total ore/an: 99
din care: Laborator tehnologic 33
Instruire practica 33
Modul T .eeeeeiniinennnnnnnnn. Curriculum in dezvoltare locala*
Total ore/an: 66
din care: Laborator tehnologic -

Instruire practica -
Total ore/an = 11 ore/sapt. x 33 saptamani = 363 ore/an

Stagii de pregatire practica

Modul 1V. Aplicarea proiectelor specifice lucrarilor de instalatii

Total ore/an: 150
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 60

Total ore /an = 5 sipt. X 5 zile X 6 ore /zi = 150 ore/an

TOTAL GENERAL: 513 ore/an

Nota:

Pregatirea practica poate fi organizatd atdt in unitatea de invatamant cat si la operatorul
economic/institutia publica partenera

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de Invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I: LUCRARI DE INSTALATII

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Lucriri de instalatii”, componenta a ofertei educationale (curriculare) pentru calificarea
profesionalda Tehnician instalator pentru constructii din domeniul de pregatire profesionala
Constructii, instalatii si lucrari publice face parte din cultura de specialitate si pregatirea practica
aferente clasei a XI-a, ciclul superior al liceului - filiera tehnologica.
Modulul are alocat un numar de 198 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 66 ore/an — laborator tehnologic

" 33 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Lucriri de instalatii” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea de
cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajdrii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4, Tehnician instalator pentru constructii, din
domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice sau in continuarea
pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 8: ANALIZAREA
TEHNOLOGIILOR DE EXECUTIE A
LUCRARILOR DE INSTALATII iN
CONSTRUCTII iN VEDEREA
EXECUTARII LUCRARILOR
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatairii
8.1.1 8.2.1 8.3.1 Categorii de lucrari de instalatii: clasificare,
elemente componente, solutii constructive,
materiale, echipamente, utilaje si aparate

Tehnologii de executare si montare a
instalatiilor de alimentare cu apa

- Organizarea lucrdrilor de executare si montare
a instalatiilor

- Trasarea instalatiilor interioare de apa

- Executarea strapungerilor si sliturilor in
elementele de constructii

- Tehnologia de executare $i montare a retelelor
interioare de conducte si a armaturilor anexe
-Tehnologia de executare si montare a
conductelor de bransament

- Montarea retelelor exterioare de alimentare cu
apa

- Montarea echipamentelor si utilajelor (pompe,
echipamente de pompare, rezervoare )

- Probarea si receptia instalatiilor de apa
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Tehnologii de executare si montare a
instalatiilor de canalizare

- Montarea retelelor interioare

- Racordarea obiectelor sanitare la reteaua
interioara de canalizare

- Montarea obiectelor sanitare i a accesoriilor
acestora

-Executarea receptoarelor de ape meteorice

- Racordarea instalatiilor interioare la retelele
exterioare de canalizare

- Executarea si montajul retelelor exterioare

- Probarea si receptia instalatiilor de canalizare

Tehnologia de executare si montare a
instalatiilor de gaze naturale combustibile

- Montarea instalatiilor de gaze naturale
combustibile

-Tehnologia de montare a brangamentelor de
gaze naturale combustibile

- Tehnologia de montare a statiilor si posturilor
de reducerea si reglarea presiunii gazelor
naturale combustibile

- Tehnologia de montare a retelelor exterioare de
gaze naturale combustibile

-Probarea si receptia instalatiilor de gaze
Tehnologii de executare si montare a
instalatiilor de incalzire

- Montarea modulelor termohidraulice

- Montarea conductelor de distributie

- Montarea coloanelor si racordurilor la corpurile
de incalzire

- Alegerea $i montarea corpurilor de ncalzire

- Montarea armaturilor pe conducte si corpuri de
incalzire

- Panta conductelor, evacuarea aerului

- Preluarea dilatarilor

- Conexiunea instalatiilor si echipamentelor cu
structura de rezistenta

- Montarea centralelor si punctelor termice

* Amplasarea i organizarea centralei termice

* Montarea echipamentelor si a conductelor din
centrala termica

* Amplasarea si montarea rezervoarelor de
combustibil

* Evacuarea gazelor de ardere

- Executarea retelelor termice

- Efectuarea probelor si punerea in functiune a
instalatiilor de incalzire

Tehnologii de executare si montare a
instalatiilor de ventilare si climatizare

- Executarea, imbinarea, montarea canalelor de
aer si a pieselor speciale
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- Montarea dispozitivelor de ventilare natural-
organizata

- Montarea dispozitivelor de ventilare locala

- Montarea echipamentelor componente ale
instalatiei de ventilare si climatizare

- Montarea aparatelor pentru ventilare si
incalzire

- Montarea aparatelor de racire si climatizare

8.1.2
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8.2.2

8.3.2

Activitati de coordonare a lucrarilor specifice
santierului de instalatii

- Trasarea lucrarilor de constructii-instalatii

* Generalitati: definitie trasarii, proiectarea
trasarii

* Elementele planului de trasare

* Etapele trasarii: identificarea, trasarea si
marcarea in teren a retelelor de conducte, canale
si cabluri

* Lucrari de trasare: repere de trasare, puncte
caracteristice ale retelelor

* Verificarea aplicarii planului de trasare:
tolerante admise

* Controlul calitatii trasarii: Tnainte de inceperea
lucrarilor, in timpul executarii lucrarilor, la
terminarea lucrarilor de trasare

- Dirijarea activitatii de montaj si monitorizarea
lucrarilor pe faze de executie

* Masuri de protejare a retelelor subterane in
functiune, la executarea sapaturilor pentru
realizarea fundatiilor

* Canale pentru conducte si cabluri: canale
pentru conducte de termoficare, canale pentru
conducte termice Tn ansambluri de cladiri, canale
pentru retele de canalizare

* Camine de vizitare pentru instalatii de
canalizare

* Tuneluri s1 galerii tehnice pentru instalatii

* Constructii pentru sustinerea elementelor de
instalatii exterioare amplasate suprateran: stalpi,
console

* Nise, slituri, strdpungeri in elementele de
constructie: tipuri, etape de realizare

* Strapungeri: traversarea conductelor prin
fundatii, strapungeri de dimensiuni mari prin
pereti, strapungeri prin plansee

* Elemente pentru sustinerea si ancorarea
instalatiilor interioare: bolturi, dibluri, scoabe,
cleme, poduri de cabluri, bratari; reazeme si
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puncte fixe; fixarea corpurilor de incalzire,
montarea ventilatoarelor centrifuge si a
pompelor; prinderea, fixarea si sustinerca
conductelor de apa

- Verificarea /asistarea la controlul calitatii
lucrarilor

* Controlul calitatii lucrarilor la izolatii fonice:
controlul conductelor de apa (desolidizarea de
perete); controlul strapungerilor prin pereti si
plansee; verificarea agregatelor pentru circulatia
apei, a Ventilatoarelor; verificarea sustinerilor
canalelor instalatiei de ventilare; verificarea
materialelor si detaliilor de monta;j

* Controlul racordarii elementelor de instalatii
dupa executarea lucrarilor de pardoseli

* Controlul calitatii executiei lucrarilor de
constructii pentru sustinerea i ancorarea
elementelor de instalatii: Tnainte de Inceperea
lucrarilor (proces-verbal de lucrari ascunse,
documente de la furnizori pentru materiale,
buletine de incercari); pe parcursul executarii
lucrarilor (calitatea materialelor, corespondenta
cu documentatia tehnicd); la terminarea
executarii lucrarilor (verificari directe, verificari
scriptice, acte Tntocmite)

8.1.3 8.2.3 8.3.3 Masuri specifice lucrarilor de instalatii:
Norme de sdnatatea si securitatea muncii
(NSSM), situatii de urgenta si norme de protectia
mediului specifice activitatilor din santierul de
instalatii

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

Surse de documentare: documentatie tehnica de executie / proiecte, norme si normative specifice,
formulare tipizate, grafice, figse tehnologice; internet, colectie de legi, colectie de carti si reviste de
instalatii.

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte
de protectie, casca de protectie

Cataloage de: materii prime si materiale, AMC-uri si SDV-uri, utilaje specifice fiecarei categorii de
instalatii aferente domeniului constructii /lucrari publice.

Materii prime si materiale: tevi metalice si din materiale plastice, fitinguri si piese de imbinare,
armaturi, materiale de etansare, tuburi din beton si din materiale plastice pentru canalizare, obiecte
sanitare, sifoane, ventile de scurgere, aparate de utilizare a gazelor naturale, pompe de circulatie,
corpuri de incalzire, armaturi termostatice, filtre, centrale monobloc, tubulaturi metalice si din
materiale plastice, guri de aspiratie si refulare, ventilatoare, ventiloconvectoare
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Instrumente de lucru: SDV-uri trusa instalatorului pentru prelucrarea tevilor metalice si din
materiale plastice; scard, carucior pentru transportul materialelor, menghind pentru tevi, menghina
paralela, banc de lucru, aparate de sudura pentru metale/ materiale plastice

Verificatoare §i AMC-uri: metru, ruletd, compas de interior — exterior, subler, manometru,
termometru, termostat, anemometru, regulator, contor

Utilaje: buldoexcavator, compresor, flex, pompa de proba (aer si apa), tirfor, polizoare unghiulare,
masini de gaurit cu rotopercutor, fierastrau pendular, aparat de sudura pentru metale, aparat de
sudura materiale plastice / PHED.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte, abilitati si
atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URT 8. Analizarea tehnologiilor de
executie a lucrarilor de instalatii in constructii in vederea executarii lucrarilor.

Se vor parcurge continuturile invagarii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai sus.

Considerarea elevului ca subiect al activitatii instructiv educative i orientareca acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum si accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului ,,Lucrari de instalatii”, presupun respectarea unor exigente ale invatarii
durabile, printre care:

a. utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter $i multimodulare/ disciplinare;

b. utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului, brainstorming,
simularea, Tnvatarea problematizatd, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica, realizarea
de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot contribui la:

- crearea acelui cadru educational care Incurajeaza interactiunea sociald pozitiva,

- exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de

lucru a cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- inldturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea spiritului tolerant;

C. utilizarea unor strategii didactice care sa permitd alternarea formelor de activitate
(individuala, pe perechi si in grupuri mici);

d. invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitdti bazate pe sarcini concrete;

e. utilizarea, n activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa

permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii
unor lectii interactive, atractive.

Informatiile obtinute prin intermediul metodelor alternative constituie repere consistente pentru
adoptarea deciziilor de ameliorare a calitdtii procesului de predare-invatare.

Se considera ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, daca poate fi demonstrat fiecare
dintre rezultatele invatdrii.

Pentru achizifionarea rezultatelor Invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Lucrari de instalatii”,
se recomanda, cu titlu de exemplu, cateva exemple de activitati practice de invatare:

- exercitii practice de montare a conductelor instalatiei interioare de apa rece;

- exercitii practice de montare a conductelor instalatiei interioare de apa calda de consum;
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- exercitii practice de montare a armaturilor obiectelor sanitare;

- exercitii practice de executare a bransamentelor cu priza cu sau fara colier;

- observarea independenta a operatiilor de probare a instalatiilor interioare de alimentare cu apa;
- exercitii practice de racordare a obiectelor sanitare la reteaua interioara de canalizare;

- exercitii practice de montare a obiectelor sanitare;

- exercitii practice de montare a accesoriilor obiectelor sanitare;

- exercitii practice de executare a racordurilor la corpurile de incalzire;

- exercitii practice de alegere si montare a corpurilor de incalzire;

- exercitii practice de montare a armaturilor pe conducte si corpuri de incalzire;

- exercitii practice de montare a tuburilor de ventilatie;

- exercitii practice de aplicare a prevederilor legale referitoare la normele PSI, SU si de protectia
mediului;

- exercifii practice de verificare a calitatii lucrarilor executate.

De exemplu pentru tema ”Montarea obiectelor sanitare” corespunzitor R1: 8.1.1 Categorii de
lucrari de instalatii (eclemente componente, materiale, documentatie de executie, tehnologii noi/
etape tehnologice/ SDV-uri si utilaje) se poate aplica ca metoda didactica, METODA
CIORCHINELUIL.

Ciorchinele este 0 metoda care presupune identificarea unor conexiuni logice intre idei. Poate fi
folosita cu succes atat la inceputul unei lectii pentru reactualizarea cunostintelor predate anterior cat
si in cazul lectiilor de sinteza, de recapitulare, de sistematizare a cunostintelor. Ciorchinele este 0
tehnica de cautare a cdilor de acceS Spre propriile cunostinte evidentiind modul de a intelege o
anumita tema, un anumit continut.

Ciorchinele reprezintd o tehnica eficientd de predare si invatare care incurajeaza elevii sa gandeasca
liber si deschis.

Etape:

1. Prezentarea cuvantului cheie sau a propozitiei nucleu - cadrul didactic scrie un cuvant cheie sau
o propozitie nucleu in mijlocul tablei.

2. Formarea grupelor de elevi- pentru realizarea sarcinii.

3. Explicarea regulilor pe care le presupune tehnica - cadrul didactic le ofera elevilor explicatiile
necesare; 11 incurajeaza pe elevi sa scrie cuvinte sau sintagme in legaturad cu tema pusa in discutie.

4. Realizarea propriu-zisa a ciorchinelui - cadrul didactic le cere elevilor sa lege cuvintele sau
ideile produse de cuvantul sau propozitia nucleu prin linii care evidentiaza conexiunile intre acestea
realizand astfel o structura de ciorchine.

5. Reflectia asupra ideilor emise i conexiunilor realizate.

Reguli

-notarea tuturor ideilor legate de tema respectiva

-lipsa judecatii ideilor expuse

-dintr-o idee data pot aparea alte idei, astfel se pot construi “sateliti” ai ideii respective
-aparitia numeroselor idei si variante intre idei

Avantaje

-fixarea ideilor si structurarea informatiilor

-intelegerea ideilor

-poate fi aplicatd atat individual cat si pe grupe la nivelul intregii clase, pentru sistematizarea si
consolidarea cunostintelor

-in etapa de reflectie elevii pot fi ghidati prin intermediul unor intrebéri in ceea ce priveste gruparea
informatiilor in functie de anumite criterii.
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Se poate propune metoda ciorchinelui pentru introducerea in tema lectiei, ca mijloc de a stimula
gandirea, de a studia temeinic acest subiect si de a reactualiza cunostintele dobandite anterior la
modulul ,,Elemente componente pentru realizarea constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice”.
Profesorul scrie subiectul generator de idei si anume: ,,Obiecte sanitare”. Elevii isi exprima ideile
care le vin in minte in legatura cu subiectul dat.

O posibila structurd a “ciorchinelui” este reprezentata mai jos.

Fiecare aspect se poate dezvolta prin aceeasi metoda:

- tipuri: lavoare, spaldtoare, cazi de baie, closete, etc. conditii functionale, estetice, de siguranta, etc.;
- materiale: portelan sanitar, fonta emailata, gresie, materiale plastice, poliester armat, etc.;

- tehnologii: montare, racordare la instalatie, amplasare.

SANITARE SCHEMA

Un alt exemplu de metoda didactica, care poate fi utilizata pentru tema ”Montarea obiectelor
sanitare” corespunzitor RI:

8.2.1 Realizarea fiecarei categorii de lucrari de instalatii (alegerea materialelor specifice fiecarui
element component si a tehnologiilor noi ivite privind imbinarea si montarea /etape tehnologice/
SDV-uri si utilaje)

8.3.1 Asumarea raspunderii In cadrul echipei de lucru in utilizarea documentatiei tehnice in vederea
realizarii fiecarei categorii de lucrari de instalatii (alegerea materialelor specifice fiecarui element
component si a tehnologiilor noi ivite privind imbinarea i montarea /etape tehnologice/ SDV-uri si
utilaje)

este LUCRAREA PRACTICA, aplicati astfel:

Activitatea se realizeazd la operatorul economic sau in atelierul scoald, prin parcurgerea
urmatoarelor etape:
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1. Instructajul de protectia muncii realizat de profesor la inceputul orei. SDV-urile sunt in perfecta
stare de functionare, si sunt utilizate conform destinatiei pentru care au fost create. Elevii sunt
echipati corespunzator.

2. Planificarea muncii prin prezentarea de catre profesor a obiectivelor lectiei si distribuirea
sarcinilor si responsabilitatilor, respectiv cunoasterea de catre elevi a scopului lucrarii si a pasilor ce
urmeaza a fi parcursi. In acest sens elevii vor primi o fisd de lucru cu toate informatiile necesare
realizarii activitagii practice.

3. Efectuarea propriu-zisa a activitatii. Elevii isi aleg materialele si pe baza recomandarilor din fisa
primita, realizeaza lucrarea practica.

4. Controlul si autocontrolul executiei propriu-zise a montajului executat, corectarea eventualelor
greseli.

Se prezinta un exemplu de fisd de lucru pentru lucrarea de instruire practica cu tema: ’Montarea
Obiectelor sanitare”. Pentru aceastd lucrare elevii vor lucra in echipe: echipa 1 va monta lavoarul,
echipa 2 va monta cadita de dus, echipa 3 va monta vasul de closet pe pardoseala.

Fiecare elev, va avea in cadrul echipei, sarcini specifice. De exemplu:

- un elev va urmari respectarea instructiunilor de montaj pe tot parcursul lucrarii;

- un elev va selecta materialele si SDV-urile necesare montarii obiectului sanitar corespunzator
echipei din care face parte;

- un elev va executa montajul;

- un elev va completa fisa de lucru pe parcursul activititii si va analiza respectarea normelor de
protectia muncii;

- un elev va verifica corectitudinea executarii lucrarii si va propune solutii de corectare a
eventualelor erori;

La finalul activitatii fiecare elev isi va autoevalua oral activitatea in cadrul echipei, si va aprecia
rezultatele echipei ca fiind satisfacatoare, buna sau foarte buna.

FISA DE LUCRU
Timp alocat:2 ore
Fiecare punct de lucru va permite racordarea la instalatia de canalizare si de alimentare cu apa
existentd

Etape de montare a lavoarului:

1. Pregatirea punctului de lucru, alegerea materialelor, SDV-urilor;

2. Realizarea gaurilor de prindere;

3. Verificarea orizontalitatii utilizand nivela cu bula,;

4. Montarea diblurilor si fixarea suruburilor cu filet pentru diblu;

5. Pozitionarea lavoarului pe suruburi, insurubarea piulitelor prin intermediul saibelor;
6. Strangerea piulitelor cu cheia;

7. Montarea bateriei amestecatoare:

- introducerea bateriei In gaura din lavoar;

- montarea sub baterie a garniturii, saibei si piulitei; strangerea lor;

- curbarea racordurilor de apa calda si rece, cuplarea la robinetele de coloana.
8. Montarea sifonului:

- dezasamblarea sifonului;

- montarea supapei n orificiul de scurgere al lavoarului;

- ingurubarea pe dedesubt a piesei inferioare a supapei, cu garnitura,;

- cuplarea tijei la articulatia de pe piesa inferioara;

9. Montarea piciorului suport;

10. Etansarea rosturilor cu banda de etansare si silicon;

11. Verificarea calitatii lucrarii executate.

Tehnician instalator pentru constructii
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Etape de montare a caditei de dus:

1. Pregatirea punctului de lucru, alegerea materialelor, SDV-urilor;

2. Trasarea liniilor pentru suporturile picioarelor, mdsurarea si marcarea gaurilor de fixare;
3. Realizarea gaurilor de fixare;

4. Montarea si reglarea picioarelor caditei; asigurarea pantei spre orificiul de golire;

5. Montarea sifonului, ventilului si racordului flexibil:

- montarea sifonului direct sub gaura de scurgere;

- asamblarea provizorie a scurgerii pentru masurarea decupajului in peretele caditei de dus;
- desfacerea de pe scurgere a pieselor ce vor fi montate la partea superioara a scurgerii;

- asezarea pe pozitie a caditei in pozitie orizontald (alinierea 1n pozitie verticald a scurgerii si gaura
de scurgere);

- montarea subansamblurilor superioare scurgerii;

- efectuarea probei de etanseitate a imbinarilor prin astuparea scurgerii si umplerea cu apa a caditei;
- efectuarea montajului final (daca nu apar urme vizibile pe pardoseald);

6. Inchiderea circuitului de alimentare cu apa de la robinetul instalatiei;

7. Pregatirea racordarii la apa si montarea bateriei;

8. Montarea suportului de perete;

9. Montarea barei dusului si a capului de dus;

10. Montarea furtunului deasupra bateriei si a parei de dus;

11. Etansarea rosturilor cu banda de etansare si silicon;

12. Verificarea calitatii lucrarii executate.

Montarea WC-ului pe pardoseala

1. Pregatirea punctului de lucru, alegerea materialelor, SDV-urilor;

2. Montarea vasul de spalare pe vasul WC;

-montarea mecanismului de tragere a apei din rezervor,

-pozitionarea garniturii dintre vasul de closet si rezervorul de spalare;
-agezarea rezervorului pe vasul de closet;

-strangerea suruburilor de fixare a rezervorului pe vas;

3. Montarea racordului flexibil cu diametrul exterior de 110 mm, la canalizare;
4. Fixarea WC-ului:

- marcarea amplasamentelor elementelor de fixare a vasului de WC,;

- ralizarea gaurilor de fixare;

- fixarea vasului de closet la pozitie;

5. Montarea capacului vasului de closet;

6. Racordarea la sursa de ap3;

7. Etansarea rosturilor cu banda de etansare si silicon; montarea capacelor de protectie.
8. Verificarea calitatii lucrarii executate.

Indicati materialele utilizate

Pentru evaluarea echipei/individuala poate fi folosita Lista de control/Verificare a abilititilor si
atitudinilor formate la elevi

Tehnician instalator pentru constructii
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Atitudinea elevului fata de sarcina de lucru Da Nu
A urmat instructiunile
A solicitat ajutor cadnd a avut nevoie
A colaborat cu membrii echipei de lucru
A utilizat corect materialele
A respectat normele de sanatate si securitate in munca
A utilizat corect vocabularul comun si cel de specialitate
A finalizat activitatea
A respectat operatiile procesului tehnologic
A verificat corectitudinea lucrarilor executate
A realizat o evaluare si o autoevaluare obiectiva
A facut curat la locul de munca

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format/atins rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

- in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a rezultatelor invagarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaluarii trebuie sa aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in Standardul de
Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.

- finala

Realizata printr-0 lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, deprinderilor.

Sugeram urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

- fise de observatie;

- fige test; fise de lucru;

- fise de documentare; fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific;

- proiectul; activitati practice; lucrari de laborator/ practice.
- teste docimologice;

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul, studiul de caz,

- portofoliul, testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Pentru tema “Tehnologii de executie si montare a instalatiilor de canalizare” echipa de autori
propune ca instrument de evaluare TESTUL DE EVALUARE care verifica atingerea urmatoarelor
rezultate ale Tnvatarii:

8.1.1 Categorii de lucrari de instalatii (elemente componente, materiale, documentatie de executie,
tehnologii noi/ etape tehnologice/ SDV-uri si utilaje)

Tehnician instalator pentru constructii
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8.2.1 Realizarea fiecarei categorii de lucrari de instalatii (alegerea materialelor specifice fiecarui
element component si a tehnologiilor noi ivite privind imbinarea §i montarea /etape tehnologice/
SDV-uri si utilaje)

TEST DE EVALUARE
Toate subiectele sunt obligatorii; Se acorda 10 puncte din oficiu; Timpul de lucru este de 1 ora

SUBIECTUL L.cciniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiieiiisteiastsestssssssssssssssssssssnsonnses 30 puncte
I.1. Notati litera corespunzatoare raspunsului corect (10 puncte):

1. Conducta de scurgere de la preaplinul baii se poate executa cu:
a) teava din cupru;

b) teava din otel sudat neagra;

c) teava zincata;

d) teava din polietilena.

2. Imaginea reprezinta:

a) ramificatii montate una sub alta;

b) bratara pentru fixarea coloanelor de curgere din font;
c¢) montarea conductei colectoare sub pardoseala;

d) montarea conductei de legatura sub planseu.

3. La baza coloanelor terminale pentru schimbarea directiei apei ce se evacueaza se monteaza:
a) 1 cot de 60° si un cot de 45°

b) 1 cot de 60°%;

c) 2 coturi de 45°%;

d) 1 cot de 45°.

4. Conductele de ventilare se prelungesc desupra acoperisului cu circa:
a) 50 cm;

b) 70 cm;

c)lm;

d) 30 cm.

5. Legatura dintre rezervorul de spalare si vasul de closet se executd cu teava din PVC avand
diametrul exterior:

a) 32 cm;

b) 110 cm;

c) 35 cm;

d) 60 cm.

1.2. a. In coloana A este reprezentata racordarea chiuvetei la coloana de scurgere iar in coloana B
tipuri de legaturi la canalizare, de la sifonul de scurgere al chiuvetei. Realizati asociatiile corecte
dintre cifrele din coloana A si literele corespunzatoare din coloana B (6 puncte).

Tehnician instalator pentru constructii
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A. Racordarea chiuvetei la coloana de B. Tipuri de legaturi la canalizare, de la sifonul
scurgere de scurgere al chiuvetei

a. teava de curgere aparentd, inclinata

b. teava de curgere ingropata

C. teava de curgere aparenta, orizontala

d. teava de curgere aparenta, verticala

b. Din reprezentarea racordarii chiuvetei la coloana de scurgere (coloana A), lipsesc cotele.
Completati desenul cu cotele lipsa (14 puncte).

SUBIECTULIL...uciiiiiiiiiiiiiiiiiitiiieiiitiiietiieteisteisstcssscsnsssssscsssssnnsen 30 puncte
11.1. Completati spatiile libere astfel incat sd obtineti un enung corect (14 puncte):

a. Conductele de legatura ale obiectelor sanitare la coloand vor avea trasee cat mai scurte si se vor
montacu ....... 1.......indicate in proiect.

b. Fixarea obiectelor sanitare de peretii cladirii se poate realiza CuU ........ 2. de lemn suruburi si
sarma, dibluri.......3....... sau prin suruburi metalice impuscate.

c. Racordarea tevii de spalare a closetului la rezervorul de ........ 4.......se face cu un racord de lipit,
prevazut special la ventilul de.....5........ ce se monteaza pe fundul rezervorului.

ege e,

de ......7.....s1 pe trasee rectilinii la distante de 6 si 15 metri.

I1.2. In figura de mai jos este reprezentati montarea ventilului si sifonului de scurgere la lavoar.
a. Precizati semnificatia elementelor notate prin cifre;
b. Explicati, utilizand imaginile, modul de racordare a lavoarului la reteaua de canalizare (16 puncte).
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QL
i

10153 1 TG N 1 D U N 30 puncte
Realizati un eseu cu tema: “Executia si montajul retelelor exterioare de canalizare” urmarind planul
de idei:

1. Trasarea si executarea santurilor pentru executarea tuburilor de canalizare:

- trasarea axei santului;

- verificarea adancimii sdpaturii si a santului;

- sdparea santului;

2. Montarea conductelor de canalizare:

- verificari, instrumente utilizate;

- imbinarea tuburilor din beton cu muf3;

- elemente cere determina adancimea de montare a tuburilor de canalizare exterioara;

3. Executarea constructiilor anexe;

4. Probarea retelei exterioare de canalizare.

BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
Subiectul I couvvriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieieiieeiaeiaenes TOTAL:30 puncte

1.1. - 10 puncte

1-d;2-b;3-c;4-b;5-a.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 2 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

1.2. - 20 puncte

1.2.a - 6 puncte

1-b; 2-d; 3-a

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 2 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Tehnician instalator pentru constructii
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1.2.b - 14 puncte

Pentru fiecare cotd corect inscrisa se acorda cate 2puncte
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul IL....cciuiiiniiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiieiiieiiiiriiieteiarcsnssosascsnscnns TOTAL:30 puncte

I11.1. - 14 puncte

1 - pantele; 2 -dibluri; 3 - crestate; 4 - inaltime; 5 - scurgere, 6 - schimbarile; 7 - infundare
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 2 puncte

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

11.2. - 16 puncte

11.2.a - 11 puncte

1 - ventil de scurgere

2 - lavoar

3 -sifon

4 - garniturd subtire din cauciuc

5 - garniturd mai groasa din cauciuc

6 - rondela (saiba) din plumb moale

7 - piulitad de fixare

8 - golul preaplinului din vasul lavoarului

9 - orificiul din ventil pentru preaplin

10 - piulita olandeza

11 - racord de lipit

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 1 punct
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

11.2.b. - 5 puncte

Ventilul de scurgere se introduce in orificiul respectiv din lavoar, prin interiorul lavoarului dupa ce
sub rozeta ventilului s-a pus o garnitura subtire din cauciuc. Sub lavoar, se introduce pe ventil o
garnitura groasd din cauciuc unsd cu vopsea alba, apoi se introduce pe ventil o rondela si dupa
aceasta o piulitd care se strange pana la fixarea completa.

Pentru fiecare raspuns corect si complet se acorda cdte 5 punct

Pentru fiecare raspuns partial corect sau imcomplet se acorda cdte 2 puncte

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul ITL....ccciuiiiiiniiiiiiniiiiiiiiiiieiiiiiericiesrioiessscssnsscscnnsns TOTAL: 30 puncte

1. 10 puncte

Axa santului se traseaza cu ajutorul jaloanelor. 2 puncte

Pentru a se verifica adancimea sapaturii de o parte si de alta a viitoarei sapaturi se bat doi stalpi
uniti printr-o rigli de trasare orizontala. In dreptul jalonului care marcheazi axa santului, pe rigli se
bate un cui. In lungul santului se bat mai multe rigle incat planul ce le uneste s fie inclinat si
paralel cu fundul santului ce se va sdpa. 2 puncte

Tehnician instalator pentru constructii
Clasa a Xl-a, domeniul de pregatire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice
18



Inaintea de inceperea coborarii tuburilor in sant, instalatorul verificd adancimea santului cu ajutorul
unui vizor mobil, construit dintr-o sipca verticala pe care sunt batute doua rigle orizontale. Cea de
sus foloseste pentru verificarea cotei fundului santului, iar cea de jos pentru verificarea crestei
tubului. 2 puncte

Saparea santului se executa mecanizat sau manual, din aval catre amonte pentru a asigura evacuarea
apelor de infiltratie. 2 puncte

Dupa coborarea tuburilor in sant se verifica incd o data panta, care trebuie sa corespunda cu cea data
din proiect. Tn cazul in care nu sunt montate rigle de trasare, verificarea se face cu instrumente
topometrice, la trasee lungi sau cu nivele cu bula pentru trasee scurte. 2 puncte

Pentru fiecare aspect corect si complet precizat se acorda 2 puncte

Pentru raspuns partial corect sau imcomplet se acorda 1 punct

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte

2. 12 puncte

Tuburile din beton cu mufa se imbina introducand capatul drept al tubului in mufa tubului ce se afla
deja montat. Sapatura si montarea tuburilor incepe din avalul retelei, tuburile montandu-se cu gura
mufei citre amontele retelei. In rostul dintre tuburile cu cep si buza se introduce un strat de mortar
din ciment fin si nisip care apoi se protejeza in exterior cu un guler de beton. 2 puncte

Pentru fiecare aspect corect si complet precizat se acorda 2 puncte

Pentru raspuns partial corect sau imcomplet se acorda 1 punct

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte

Adincimea de montare a tuburilor de canalizare exterioare se determind in functie de urmatoarele
elemente: cota de iesire a conductelor de canalizare din interiorul cladirilor care determind cota
fundului caminului de racord, cota de inghet a pamantului, pantele de montaj ale conductelor
exterioare de canalizare, existeta unor obstacole naturale sau intersectia cu traseele altor tipuri de
retele. 8 puncte

Pentru fiecare element corect si complet precizat se acorda 2 puncte

Pentru raspuns partial corect sau imcomplet se acorda 1 punct

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte

Pentru diferite zone climatice ale tarii noastre cota de inghet a pamantului variaza intre 0,8 si 1m.
Pantele de montaj ale tuburilor exterioare de canalizare trebuie sa asigure curgerea apelor uzate cu
nivel liber 2 puncte

Pentru fiecare aspect corect si complet precizat se acorda 2 puncte

Pentru raspuns partial corect sau imcomplet se acorda 1 punct

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte

3. 6 puncte

Caminele de canalizare se executd din zidarie de cardamidd sau din beton, sunt prevazute cu capace
metalice montate pe rame incastrate In beton si cu trepte metalice din otel incastrate in peretii
caminului. 2 puncte

Cotele de executie si racordurile conductelor trebuie sd corespunda datelor din proiect. 2 puncte

La canalele vizitabile verificarea pantei si aliniamentelor se face prin observare directa. La canalele
nevizitabile se verifica aliniamentele cu ajutorul oglinzilor. Pantele canalului se masoara printr-un
nivelment legat de normele de reper ale canalizarii. 2 puncte

Pentru fiecare aspect corect si complet precizat se acorda 2 puncte

Pentru raspuns partial corect sau imcomplet se acorda 1 punct

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte
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4. 2 puncte

Proba de etangeitate a unui tronson de canal se executd dupa verificarea pantei si 1nainte de
astuparea trangeei. 2 puncte

Pentru raspuns corect si complet precizat se acorda 2 puncte

Pentru raspuns partial corect sau imcomplet se acorda 1 punct

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte
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MODUL II: MONITORIZAREA LUCRARILOR DE INSTALATII
e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Monitorizarea lucririlor de instalatii”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionala Tehnician instalator pentru constructii din domeniul de pregatire
profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice face parte din cultura de specialitate si
pregatirea practica aferente clasei a XI-a, ciclul superior al liceului - filiera tehnologica.
Modulul are alocat un numar de 99 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 33 ore/an — laborator tehnologic

" 33 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Monitorizarea lucririlor de instalatii” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4, Tehnician
instalator pentru constructii, din domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii si lucrari
publice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 9: URMARIREA EXECUTIEI
LUCRARILOR DE INSTALATII
N CONSTRUCTII PE BAZA

DOCUMENTATIEI TEHNICE . A s e
’ Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilitati Atitudini

9.11 9.21 9.3.1 Strategia de monitorizare a stadiului de realizare a
9.1.2 9.2.2 9.3.2 lucrarilor
9.13 9.2.3 9.3.3 - metode de planificare a pasilor de urmarire

- confruntarea graficelor / planuri de executie a lucrarilor
cu realitatile din santier

Monitorizarea realizarii lucrarilor de instalatii sanitare
* Verificarea materialelor

* Depozitare §i manipulare

* Montarea:

-conductelor si a racordurilor si executarea izolatiilor
-armaturilor, aparatelor de masura si control

-obiectelor sanitare si accesoriilor

-instalatiilor de ridicare a presiunii apei

-instalatiilor de preparare a apei calde de consum
-instalatii de stingere a incendiilor

* Sapaturi, umpluturi, lucrari auxiliare

* Probe si reglarea instalatiilor

Situatii problema ivite in executia lucrarilor de
instalatii sanitare
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Constatari (rapoarte, referate, note interne, procese verbale
de receptie, etc) privind modul de realizare a lucrarilor de
instalatii sanitare

Monitorizarea realizarii lucrarilor la instalatiile de
gaze naturale

* Verificarea materialelor si echipamentelor

* Montarea:

-conductelor si racordurilor

-armaturilor si aparatelor de masura si control
-echipamentelor

* Probe ale instalatiei de gaze

Situatii problema ivite in executia lucrarilor
instalatiilor de gaze naturale

Constatari (rapoarte, referate, note interne, procese verbale
de receptie, etc) privind modul de realizare a lucrarilor de
instalatii de gaze

Monitorizarea realizarii lucrarilor de instalatii de
incalzire

* Verificarea materialelor si echipamentelor

* Depozitarea si manipularea agregatelor, materialelor,
echipamentelor

* Imbinari si etansari

* Montarea:

-conductelor si armaturilor

-aparatelor de masura si control

-corpurilor de incalzire

* Instalarea cazanelor, schimbatoarelor de caldura si a altor
utilaje

* Izolarea termica, protectia impotriva coroziunii

* Probe de presiune, eficacitate si functionare

Situatii problema ivite in executia lucrarilor
instalatiilor de incalzire

Constatari (rapoarte, referate, note interne, procese verbale
de receptie, etc) privind modul de realizare a lucrarilor de
instalatii de incalzire

Monitorizarea realizarii lucrarilor de instalatii de
ventilare si climatizare

* Verificarea materialelor si echipamentelor

* Transportul, depozitarea si manipularea

* Montarea si izolarea termica a conductelor de aer
* Montarea:

-dispozitivelor de inchidere, reglare si a accesoriilor
canalelor de aer

-gurilor de refulare si aspiratie

-dispozitivelor de ventilare natural organizata
-dispozitivelor de ventilare locala

-echipamentelor componente ale instalatiei de ventilare si
climatizare

-aparatelor pentru ventilare si incélzire
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-aparatelor de racire si climatizare

-aparatelor de masura si control

Situatii problema ivite in executia lucrarilor
instalatiilor de ventilare si climatizare

Constatari (rapoarte, referate, note interne, procese verbale
de receptie, etc) privind modul de realizare a lucrarilor de
instalatii de ventilare si climatizare

9.14 9.24 9.34 Instructiuni de SSM/PSI si SU in executia si verificarea
instalatiilor

Instructiuni proprii de sanatate si securitate in munca;
instructiuni generale, instructiuni specifice pe activitati.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

Surse de documentare: documentatie tehnica de executie / proiecte, norme si normative specifice,
formulare tipizate, grafice, fise tehnologice; internet, colectie de legi, colectie de carti si reviste de
instalatii.

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte
de protectie, casca de protectie

Cataloage de:materii prime si materiale pentru.: armaturi, fitinguri, conducte

AMC-uri: manometru, termometru, termostat, anemometru, regulator, contor

SDV-uri: trusa instalatorului pentru prelucrarea tevilor metalice / plastice

Utilaje: Pompa de aer /apa, compresor

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitdtilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte, abilitati si
atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatirii URL 9 Urmirirea executiei
lucrarilor de instalatii in constructii pe baza documentatiei tehnice.

Se vor parcurge continuturile invatarii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai sus.

Considerarea elevului ca subiect al activitdtii instructiv educative §i orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor Tnvatarii/competentelor specifice, precum §i accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului ,,Monitorizarea lucrarilor de instalatii”, presupun respectarea unor
exigente ale invatarii durabile, printre care:

a. utilizarea unor strategii didactice care sd puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordatri flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter i multimodulare/ disciplinare;

b. utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului, brainstorming,
simularea, invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica, realizarea
de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociald pozitiva;

- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru a cooperarii cu
persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;
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- inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea spiritului tolerant;

C. utilizarea unor strategii didactice care sa permitd alternarea formelor de activitate
(individuala, pe perechi si in grupuri mici);

d. invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e. utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa

permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii
unor lectii interactive, atractive.

Informatiile obtinute prin intermediul metodelor alternative constituie repere consistente pentru
adoptarea deciziilor de ameliorare a calitdtii procesului de predare-invatare.

Se considera ca nivelul de pregatire este realizat corespunzitor, daca poate fi demonstrat fiecare
dintre rezultatele invatarii.

Pentru achizitionarea rezultatelor Invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Monitorizarea
lucrarilor de instalatii”, se recomanda, cu titlu de exemplu, citeva exemple de activitafi practice
de invatare:

- exercitii aplicative si practice de confruntare a documentatiei de executie cu terenul pentru
amplasament;

- exercitii aplicative §i practice de monitorizare a stadiului lucrarilor;

- exercitii practice de corelare a materialelor si tehnologiei utilizate la realizarea lucrarii, in santier,
cu cerintele proiectului tehnic;

- exercitii practice de identificare a neconcordantelor dintre incadrarea lucrarii in timp si termenul
de executie prevazut;

- exercitii practice si aplicative de analizare a documentelor Incheiate in diferite etape de realizare a
lucrarilor, conform legislatiei in vigoare;

- studii de caz privind efectuarea probelor de verificare si a probarii functionarii;

- studii de caz privind rezolvarea situatiilor problema aparute in executie sau probare;

- exercitii practice de aplicare a prevederilor legale referitoare la normele PSI, SU si de protectia
mediului;

De exemplu pentru tema Instructiuni de SSM/PSI si SU in executia si verificarea instalatiilor”,
corespunzitor RI:

9.1.4 Instructiuni de SSM/PSI si SU in executia si verificarea instalatiilor,

se propune aplicarea metodei didactice STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT

Sala in care se desfagoara activitatea trebuie sa permita accesul elevilor la computere conectate la
internet.

Pentru realizarea sarcinilor de lucru sunt necesare urmatoarele materiale:

- documentatie tehnica de executie/proiecte de instalatii;

- colectie de legi In domeniul SSM, PSI, SU/liste ale reglementarilor specifice in domeniu,
Propunem gruparea elevilor in perechi. Fiecare pereche va avea sarcina sa completeze intr-un tabel
repartizat coloanele ,,Stiu” si ,,Vreau sa stiu”, in legaturd cu tema ce urmeaza a fi discutata.

Raspunsuri asteptate

STIU VREAU SA STIU
* instruirea lucratorilor in domeniul SSM | - accident de munca reprezinta accidentul
cuprinde: instruirea introductiv-generald, | suferit de persoane aflate in vizitd in
instruirea la locul de munca §i instruirea | intreprindere si/sau unitate cu permisiunea
periodica angajatului
* lucratorii au obligatia sa utilizeze corect | - accident de munca reprezintd accidentul
echipamentul individual de protectie acordat | suferit de cei care urmeaza cursuri de
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* sa utilizeze corect maginile, aparatura,

uneltele, substantele periculoase,
echipamentele de transport si alte mijloace de
productie

* pentru evitarea migcarilor de rasucite §i
aplecare a corpului precum si a migcarilor
foarte ample ale bratelor, trebuie luate
masuri de organizare  corespunzdtoare
fluxului tehnologic, de manipulare corecta a

calificare, recalificare sau perfectionare a
pregatirii profesionale in timpul si din cauza
efectuarii activitatilor aferente stagiului de
practica

- zonele periculoase trebuie marcate clar

- toate suprafetele pe care se circuld (podete,
pasarele, platforme etc.) vor fi in permanenta
mentinute in stare de curatenie, indepartandu-
se orice urma de noroi sau grasimi care ar

materiilor prime

* inainte de inceperea lucrului conducatorul
formatiei de munca este obligat sa se asigure:
** daca toti lucratorii sunt dotati cu sau armaturilor in sant prin aruncare
echipament individual de protectie - racordurile provizorii, racordurile de
corespunzator activitdatilor ce le au de control si prizele de pe conducte, vor fi
executat; prevazute cu robinete montate in pozitie
**daca sculele, dispozitivele i utilajele ce orizontala

urmeaza a fi folosite sunt in buna stare

putea provoca caderea prin alunecare a
personalului muncitor
- este interzisa cobordrea tevilor, tuburilor

In acest timp se va construi pe tabla un tabel cu urmatoarele coloane ,,Stiu”, ,,Vreau sa stiu” ”Am
invatat”.

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT

Cateva perechi vor expune ce au scris in prima coloana, aspectele cu care toata lumea este de acord
vor fi trecute in coloana ,,Stiu”. In continuare, elevii vor fi ajutati sa formuleze intrebari despre
lucrurile de care nu sunt siguri, sau doresc informatii suplimentare. Aceste intrebari pot aparea in
urma dezacordului privind unele detalii, sau pot fi produse de curiozitatea elevilor. Intrebirile vor fi
notate in coloana ,,Vreau sa stiu”.

Elevii vor fi indrumati in gasirea informatiilor necesare temei propuse a fi studiatd, atdt prin
consulatarea documentatiei tehnice de executie din proiecte de instalatii si a colectiei de legi, cat si
prin accesarea site-urilor din domenniul SSM, PSI, SU

Se vor identifica intrebarile la care s-au gasit raspunsurile si vor fi notate In coloana ,,Am invatat”;
tot aici se vor trece si informatiile In legatura cu care nu au fost puse intrebari la inceput dar care s-
au transmis 1n cadrul lectiei.

Posibilele raspunsuri ale elevilor pot fi: AM INVATAT

- definirea termenilor ,Instructiuni specifice de securitate a muncii (instructiuni proprii)”,
,.Instructiuni de utilizare”

- prevederi referitoare la

**intrarea echipelor de lucru si a personalului de exploatare in reteaua de canalizare (camine,
camere de deversare, canale vizitabile etc.)

** operatiile de incarcare, descarcare, transport, manipulare si depozitare

** operatiile de Incarcare si descarcare a unor materiale executate manual

**exploatarea instalatiilor

**personalul de exploatare care lucreaza in sala pompelor

**izolatii termice la conducte, cuve, bazine, rezervoare

**lucrul cu materialele materialelor plastice

**lucrari de montaj la conducte si accesorii

**operatii de Incercari

**respectarea normelor de igiena, etc.
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e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finalda a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format/atins rezultatele invatarii propuse in standardul de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

- in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a rezultatelor invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie sd aibd loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in Standardul de
Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

- finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, deprinderilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:

- fise de observatie;

- fise test; fise de lucru;

- fise de documentare; fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice; lucrari de laborator/ practice.

- teste docimologice;

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul, studiul de caz, portofoliul,

- testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Pentru tema ”Monitorizarea realizarii lucririlor de instalatii sanitare” echipa de autori propune
ca instrument de evaluare TESTUL DE EVALUARE care verifica atingerea urmatoarelor rezultate
ale invatarii:
9.1.2 Constatari (rapoarte, referate, note interne, procese verbale de receptie, etc) privind modul de
realizare in teren a lucrarilor
9.2.2 Efectuarea constatarilor finale din teren (rapoarte, referate, note interne, procese verbale de
receptie, etc) privind modul de realizare in teren a lucrarilor:

e confruntarea documentatie de executie cu terenul pentru amplasament / trasare
respectarea pasilor de montaj si executie
respectarea tehnologiilor prescrise in documentatia tehnica de executie
efectuarea probelor de verificare i probare a functionarii
realizarea receptiei de predare a lucrarilor la beneficiar
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TEST DE EVALUARE
Toate subiectele sunt obligatorii; Se acorda 10 puncte din oficiu, Timpul de lucru este de 1 ora

SUBIECTUL Lu.ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiisteiestsestssssssssossssssssssnsosnses 30 puncte
I.1. Notati litera corespunzatoare raspunsului corect (12 puncte):

1. Probarea conductelor instalatiei interioare de alimentare cu apa rece si caldd de consum se
efectueaza la o presiune de:

a) maxim 4 bar;

b) minim 6 bar;

¢) minim 1 bar;

d) maxim 6 bar.

2. Panta conductelor de canalizare se verifica, realizandu-se cel putin o masurare la:
a) 150 m;

b) 50 m;

c) 100 m;

d) 10 m.

3. Documentul incheiat dupa efectuarea probei de presiune la rece pentru conductele de alimentare
cu apa este:

a) proces-verbal pentru verificarea calitatii lucrarilor ce devin ascunse;

b) proces-verbal pentru proba de presiune la rece;

C) proces-verbal pentru proba de etanseitate a conductelor exterioare de canalizare;

d) proces-verbal de verificare-constatare a calitatii lucrarilor.

4. Pentru retelele exterioare de alimentare cu apa cu presiunea de regim sub 5 bar, presiunea de
ncercare este:

a) de 2 ori presiunea de regim;

b) de 1,5 ori presiunea de regim;

c) egala cu presiunea de regim;

d) de 2,5 ori presiunea de regim;

1.2. Tn coloana A sunt indicate lucriri de instalatii sanitare iar in coloana B momentul verificirii
calitdtii montarii In vederea receptiei. Scrieti pe foaia cu raspunsuri asociatiile corecte dintre cifrele
din coloana A si literele corespunzatoare din coloana B (18 puncte):

A. Lucrari de instalatii sanitare B. Momentul verificarii calitatii montarii in vederea
receptiei
1. montarea compensatoarelor de dilatare | a. dupa executia legaturilor, inainte de proba de
pentru conducte interioare functionare

2. montarea pieselor de curdtire la conductele | b. dupa montarea conductelor
de canalizare

3. modul de racordare la instalatie a | c. dupa executia conductelor de legatura
pompelor

4. montarea racordurilor d. dupa pozitionare, inainte de fixare

5. amplasarea obiectelor sanitare e. Tnainte de proba de presiune

6. montarea aparatelor de masurd, sigurantd | f. inainte de proba de etanseitate
si control pentru recipientele de hidrofor

g. Tnainte de mascare
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SUBIECTULIL..ccutiiiiiiiiiiiiiriiiierittiietiseiasteserassssssssssssssssscsassnssnases 30 puncte

11.1. Transcrieti pe foaia cu raspunsurile litera corespunzatoare fiecarui enunt (1, 2, 3, 4, 5) si notati
n dreptul ei litera A, daca apreciati ca enuntul este adevirat sau litera F, daca apreciati ca enuntul
este fals (15 puncte):

1. Probele de presiune ale conductelor executate cu tevi din materiale plastice se pot face dupa cel
putin 48 ore de la executarea ultimei suduri sau lipituri .

2. Verificarea recipientului de hidrofor constd in controlul vizual al sudurilor sale si o proba
hidraulica de presiune .

3. Incercarea de etanseitate a instalatiei interioare de canalizare se face controland toate punctele de
Tmbinare accesibile.

4. Este admisa montarea conductelor din PP si PVC prezentand neuniformitati ale culorii .

5. La canalele vizitabile verificarea pantei si aliniamentelor se face cu ajutorul oglinzilor .

11.2. Completati spatiile libere astfel incat sa obtineti un enunt corect (15 puncte):

a. Probele retelelor exterioare de alimentare cu apa se fac dupa ce conducta a fost acoperitd cu un
strat de circa ....... I....... cm grosime lasdndu-se libere imbindrile.

b. Incercarea de......... 2. a instalatiei interioare de canalizare a apelor uzate menajere, se executa
prin punerea in functiune a obiectelor sanitare, in masura sa realizeze......3..... de calcul al instalatiei.
c. Proba de etanseitate a unui tronson de canal se executd dupa verificarea ......4..... si Inainte de
astuparea transeei.

d. Proba de functionare a instalatiei interioare de ape.....5......consta in a verifica daca se evacueaza
intreaga cantitate de apa de pe suprafata colectoare, respectiv daca functioneaza fiecare colector.

10153 1 DTG4 N B D U 30 puncte

In figura de mai jos, este reprezentata probarea instalatiei de distributie a apei calde de consum.

1. Se cere sd se identifice tipurile de probe din imaginile a si b (6 puncte).

2. Denumiti elementele componente numerotate de la 1 la 4, si elementul notat PF (15 puncte).

3. Explicati modul in care se realizeaza proba partiala a coloanelor instalatiei interioare de apd calda
si de circulatie (9 puncte).

1

L
N

Tehnician instalator pentru constructii
Clasa a Xl-a, domeniul de pregatire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice
28



BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
Subiectul L ..ocuniiiiiiniiiiiniiiiiiiiiiiieiieiinnietinressssstscsssssosensscssnnsees TOTAL:30 puncte
1.1. - 12 puncte
1-b;2-c¢;3-b;4-a

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 3 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

1.2. - 18 puncte

1-b,e;2-f;3-a;4-b;5-d;6-c.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 3 puncte.

Pentru raspuns gresit, incomplet sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul IL....cciuiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiiieiiesrornrcssssensosnscnns TOTAL:30 puncte
11.1. - 15 puncte

1-F; 2-A; 3-A;4-F,;5-F.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

11.2. - 15 puncte
1-30; 2 - functionare; 3 - debitul; 4 - pantei; 5 - meteorice.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul ITL.....coiiuiiiniiiiiiieiiiiiiiieiiiniiieiiiereenrcssessenscsnscsnnsons TOTAL: 30 puncte

1. (6 puncte)
a - proba cu apad rece, fara armaturi
b - proba de functionare cu apa calda si armaturi

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

2. (15 puncte)

1 - dop; 2 - racord la pompa de probad; 3 - racord la instalatia de apa calda; 4 - compensator;
PF - punct fix.

Pentru fiecare element din schema corect denumit se acorda cdte 3 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.
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3. (9 puncte)

Probele partiale ale coloanelor de apa caldd si de circulatie necesare in timpul montajului se
efectueaza odati cu probele conductelor de apa rece, separat pe coloane. In acest scop, pe fiecare
grup de coloane la partea superioard, conductele de apa rece si calda se leaga intre ele; se astupa cu
dopuri toate pozitiile ldsate pentru racordarea obiectelor sanitare. Legatura dintre cele doud coloane
se realizeaza racordand provizoriu intre ele pozitiile de apa calda si rece ale unui obiect sanitar de la
etajul cel mai de sus, de exemplu, pozitiile unei baterii de baie.

Una din coloane se astupa cu dop la partea inferioara iar pe la partea inferioara a celeilalte coloane
se introduce apa realizdndu-se presiunea cu ajutorul unei pompe obisnuite. La partea cea mai de sus
a coloanelor se monteaza un robinet pentru evacuarea aerului in timpul umplerii cu apa.

Pentru raspuns corect si complet se acorda 9 puncte.
Pentru raspuns incomplet sau partial corect se acorda 4 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.
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MODUL IV: APLICAREA PROIECTELOR SPECIFICE LUCRARILOR DE INSTALATII
e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Aplicarea proiectelor specifice lucririlor de instalatii”, componentd a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificarea profesionala Tehnician instalator pentru constructii din
domeniul de pregitire profesionald Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din stagiile
de pregatire practica aferente clasei a XI-a, ciclul superior al liceului - filiera tehnologica.
Modulul are alocat un numar de 150 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 90 ore/an — laborator tehnologic

" 60 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Aplicarea proiectelor specifice lucrarilor de instalatii” este centrat pe rezultate ale
invatarii si vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii
in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4,
Tehnician instalator pentru constructii, din domeniul de pregatire profesionalda Constructii,
instalatii si lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 7: APLICAREA IN TEREN A
PROIECTULUI SPECIFIC
LUCRARILOR DE INSTALATII

PR PN: Continuturile invatarii
Rezultate ale invatarii ! !

codificate conform SPP

Cunostinte | Abilitati Atitudini

71.1 7.2.1 7.3.1 Rolul si continutul proiectului de instalatii

- definirea proiectului de instalatii

- categorii de instalatii

- documente necesare elaborarii proiectului de instalatii
- componenta proiectului tehnic: parte scrisd, parte
desenata

- proiectul de retele exterioare (alimentarea cu apa, retea
de canalizare, alimentarea cu gaze, alimentarea cu energie
termica )

- proiectul de instalatii interioare (echipamente tehnice,
retele de distributie si alimentare interioara)

Proiectul de organizare a executiei activitatii

7.1.2 7.2.2 7.3.2 Conditii generale de proiectare, executie si exploatare
pentru instalatii, conforme cu reglementérile in vigoare si
specificatiile producatorilor de materiale/echipamente
Conditii de executie, amplasare si montare a elementelor
instalatiilor (sanitare, de gaze, de incalzire, de ventilare si
climatizare)

7.1.3 7.2.3 7.3.3 Etape tehnologice specifice lucrarilor de instalatii
- materiale, solutii constructive, etape de realizare a
elementelor de instalatii sanitare, de incalzire, de ventilare
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si climatizare:

- proceduri si instructiuni de lucru pe activitati
-graficul de esalonare fizicd a executiei: structura,
aplicabilitate, etape de realizare

7.14 7124 7.34 Documente tehnice de executie

-liste de materiale si echipamente

-fise tehnologice

- grafice de aprovizionare cu materiale, utilaje si SDV-uri
-caiete de sarcini pentru materiale si echipamente

- detalii de executie

7.1.5 7.2.5 7.3.5 Norme de: protectia mediului, de sanatate si securitatea
muncii si de PSI pentru lucrdrile de instalatii

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

Surse de documentare: documentatie tehnica de executie / proiecte, norme si normative specifice,
formulare tipizate, grafice, fise tehnologice; internet, colectie de legi, colectie de carti si reviste de
instalatii.

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte
de protectie, casca de protectie

Cataloage de: materii prime si materiale, AMC-uri si SDV-uri, utilaje specifice fiecarei categorii de
instalatii aferente domeniului constructii /lucrari publice.

Materii prime si materiale: tevi metalice si din materiale plastice, fitinguri si piese de imbinare,
armaturi, materiale de etansare, tuburi din beton si din materiale plastice pentru canalizare, obiecte
sanitare, sifoane, ventile de scurgere, aparate de utilizare a gazelor naturale, pompe de circulatie,
corpuri de incalzire, armaturi termostatice, filtre, centrale monobloc, tubulaturi metalice si din
materiale plastice , guri de aspiratie si refulare, ventilatoare, ventiloconvectoare

Instrumente de lucru: SDV-uri, trusa instalatorului pentru prelucrarea tevilor metalice si din
materiale plastice, scard, carucior pentru transportul materialelor, menghind pentru t{evi, menghina
paralela, banc de lucru, aparate de sudurd pentru metale/ materiale plastice

Verificatoare si AMC-uri: metru, ruletd, compas de interior — exterior, subler, manometru,
termometru, termostat, anemometru, regulator, contor

Utilaje: buldoexcavator, compresor, flex, pompa de proba (aer si apd), tirfor, polizoare unghiulare,
masini de gaurit cu rotopercutor, fierastrau pendular, aparat de sudura pentru metale, aparat de
sudura materiale plastice / PHED.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte, abilitéti si
atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URT 7 Aplicarea in teren a
proiectului specific lucrarilor de instalatii.

Se vor parcurge continuturile invagarii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai sus.

Considerarea elevului ca subiect al activitdtii instructiv educative §i orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor Tnvatarii/competentelor specifice, precum §i accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului ,,Aplicarea proiectelor specifice lucririlor de instalatii”, presupun
respectarea unor exigente ale invatarii durabile, printre care:
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a. utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter si multimodulare/ disciplinare;

b. utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului, brainstorming,
simularea, 1nvatarea problematizatd, invatarea prin cooperare, studiul de caz, Invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica, realizarea
de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva,

- exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de

lucru a cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea spiritului tolerant;

C. utilizarea unor strategii didactice care sa permitd alternarea formelor de activitate
(individuala, pe perechi si in grupuri mici);

d. invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e. utilizarea, In activitatea didacticd, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa

permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii
unor lectii interactive, atractive.

Informatiile obtinute prin intermediul metodelor alternative constituie repere consistente pentru
adoptarea deciziilor de ameliorare a calitatii procesului de predare-invatare.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat fiecare
dintre rezultatele invatarii.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Aplicarea proiectelor
specifice lucrarilor de instalatii”, se recomanda, cu titlu de exemplu, urmatoarele activitati
practice de invatare:

- exercitii practice si aplicative de identificare a conditiilor functionale, de amplasament, executie si
montare, calitate, estetice ale elementelor instalatiilor conform documentatiei tehnice;

- exercitii practice si aplicative de tehnoredactare a graficului de lucru;

- exercitii de utilizare a documentelor tehnice de executie pentru stabilirea etapelor tehnologice de
realizare a lucrarilor de instalatii;

- exercitii practice si aplicative de utilizare a documentelor tehnice de executie in vederea verificarii
aproviziondrii cu utilaje a unei lucrari;

- exercitii practice si aplicative de utilizare a documentelor tehnice de executie pentru
aprovizionarea cu materiale necesare executarii unei lucrari;

- exercitii practice si aplicative de aplicare a normelor de protectia mediului, SSM, PSI, SU.

De exemplu pentru tema ,,Graficul de esalonare fizica a executiei pentru instalatia sanitara”,
corespunzitor RI:

7.1.3 Etape tehnologice de realizare a elementelor de instalatii aferente constructiilor / lucrarilor
publice

7.2.3 Tehnoredactarea graficului de lucru pe etape tehnologice in vederea urmaririi/ realizarii in
teren a elementelor de instalatii aferente constructiilor /lucrarilor publice.

7.3.3 Rezolvarea proactiva si responsabila a sarcinilor de lucru aferente instalatiilor/ constructiilor/
lucrarilor publice,

se propune in cadrul orelor de laborator tehnologic ca metoda didacticd, metoda JIGSAW
(MOZAICUL)
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Metoda denumita si Metoda grupurilor interdependente este o strategie bazata pe invatarea in
echipa (team-learning). Fiecare elev are o sarcinad de studiu in care trebuie sa devina expert. El are
in acelati timp si responsabilitatea transmiterii informatiilor asimilate, celorlalti colegi.

Principiul metodei

Structurile cooperative de tip mozaic presupun formarea unor grupuri cooperative, in cadrul carora
fiecare membru al grupului devine expert in anumite probleme specifice materialului propus de
invatare.

Schema specifica

-grupuri cooperative (distribuirea materialelor)

-grupuri expert (Invatare si pregatire)

-grupuri cooperative (predare si verificare)

Etapele metodei

Sala in care se desfasoard activitatea trebuie sa permitda accesul elevilor la computer. Rezultatele
activitatii vor fi stocate pe memory stick, printate, transmise prin e-mail, etc..

1. Formarea grupurilor cooperative si distribuirea materialelor de lucru

1.1. Profesorul imparte tema de studiu in 6 subteme, explica metoda de lucru si contextul aplicarii ei.
Analizarea proiectului de instalatii prin stabilirea fazelor de executie (activitatilor) si realizarea
succesiunii lor presupune identificarea activitatilor specifice care vizeaza realizarea elementelor
identificate.

1.2. Elevii sunt Tmpartiti in grupuri cooperative de cate 4 elevi (in functie de numarul de subteme si
de numarul elevilor). Presupunem ca la activitate participa un numar de 24 elevi.

Grupurile cooperative pot fi constituite prin diferite metode: profesorul solicita elevilor sd aleaga o
litera intre a si f, (sau sa isi aleaga o culoare/simbol distinctiv), dupa care distribuie fiecarui elev
materialul ce contine detalierea subtemei corespunzatoare literei alese (culoare/simbol distinctiv).
1.3. Fiecare membru al unui grup cooperativ primeste o subtema pe care trebuie sa o studieze din
punct de vedere propriu.

Se ofera elevilor Lista de activitati pentru instalatia sanitara, proiectul de instalatii sanitare pentru
un obiectiv de investitii si structura graficului de esalonare fizica a executiei.

Grafic de esalonare fizica a executiei activitatii a....f

Simbolul | Denumirea Saptiména Saptimina Saptiména Sidptiména
activitatii activitatii I 1 1] v
a..f

LLMMJI|V|SIDILIMMJ|V|SIDILIMMJ|V|S|DI[LIMMJ|V|S

In tabelul de mai jos denumit Lista de activitati pentru instalatia sanitard sunt prezentate si
subtemele propuse de cadrul didactic

Simbolul Denumirea activitatii Activitatea Durata Numar
activitatii (subtema) care Ti activitatii | muncitori
conditioneaza in zile
nceperea

('\'; Montare conducte de distributie in - 8 8

W subsol

— -

C Montare coloane verticale A 4 8

— b
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2 Montare conducte distributie - 5 8
. orizontale/etaje

- C

= Montare utilaje in statia de - 3 8
‘ d hidrofor

R

/T Montare obiecte sanitare B,C 4 8
@.

i Probe A-E 2 4
f

2. Formarea grupurilor de experti si pregitirea prezentarilor

2.1. Elevii care au aceleasi litere respectiv aceeasi subtema de abordat, se vor constitui in grupuri de
experti (numarul grupurilor de experti va fi acelasi cu numarul de subteme-aici 6 grupuri).

In cadrul fiecarei subgrupe, elevii isi vor imparti sarcinile.

2.2. Elevii din fiecare subgrupa studiazd documentatia tehnica, lista de activitdti primita, isi
ordoneaza etapele tehnologice corespunzatoare subtemei, respectiv etapele de realizare a probelor
instalatiei sanitare (pentru subgrupa f).

2.3. In cadrul fiecarei subgrupe, elevii propun variante de completare a graficului de esalonare
fizica a executiei, detaliat pe etapele tehnologice identificate. Dupa analizarea propunerilor elevii
aleg varianta consideratd optima.

2.4. Individual, fiecare elev va tehnoredacta graficul si il va salva in scopul utilizarii Tn etapa
urmatoare. (Graficele se pot imprima, stoca pe memory stick, transmite pe email)

Membrii grupului cooperativ devin experti pe acea subtema pe care au studiat-0. Fiecare grup de
experti ia cunostinta si se focalizeaza doar pe subtema care i-a fost atribuita de catre profesor.

In timpul in care membrii unuia din grupurile de experti desfisoard un astfel de proces, membrii
celorlalte grupuri de experti se afla intr-un proces similar, doar ca ei trebuie sa devina experti pe o
alta subtema.

Subtemaa Subtemab Subtema c Subtemad Subtema e Subtema f

ﬁﬁf\/\ e — e

-.. / -.. / ‘. .. “ . . . .

3. Realizarea prezentarilor (predarea) si verificarea rezultatelor invatarii

3.1. Dupa ce fiecare grupd de experti isi realizeazd sarcinile (graflcul) sub Tndrumarea profesorului
se refac grupurile cooperative. In aceasti etapa, fiecare elev, este expert in cite o subtema, are la

dispozitie propriul grafic (in format electronic sau print), pe care il va prezenta intregului grup.

Profesorul mediaza predarea, pentru a fi sigur ca informatia se transmite corect si ca poate servi ca
punct de plecare pentru diverse Tntrebari.

3.2.Fiecare elev, prezintd membrilor noului grup graficul de esalonare fizici a executiei $i

argumenteazd solutia propusd. Prin corelarea informatiilor prezentate de catre fiecare expert va

rezulta, la nivelul fiecarui grup cooperativ Graficul de esalonare fizica a executiei pentru instalatia

sanitard.
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Evaluarea activitatii se va face de catre cadrul didactic pe baza unei grile de evaluare.

GRILA DE EVALUARE A ACTIVITATII

Nr. Criterii de . . . Punctaj | Punctaj
Indicatorii de realizare :
crt. evaluare maxim | acordat
1. Primirea si Alegerea temei, organizarea activitatii
planificarea * analizarea, in cadrul echipei a cerintelor 5
sarcinii de lucru | subtemei
* studiul documentatiei tehnice, a listei de 10
activitati pentru instalatia sanitara si a structurii
graficului de esalonare fizicd a executiei
Punctaj partial 1 15
2. Realizarea Identificarea etapelor tehnologice 5
sarcinii de lucru | corespunzatoare subtemei
Ordonarea etapelor tehnologice corespunzatoare 10
subtemei pe baza proiectului de instalatii
Propunerea de variante pentru completarea 10
graficului de executie a lucrarilor
Solutii pentru alegerea variantei optime 10
Tehnoredactarea graficului 10
Lucrul in echipa:
* implicare responsabila 1n activitatea echipei 5
* asumarea initiativei si responsabilitatilor S)
Punctaj partial 2 55
3. Prezentarea si | Prezentarea graficului in calitate de expert al
promovarea subtemei:
sarcinii *comunicare clara, coerenta, fluenta 5
realizate * argumentarea solutiei alese, 10
* folosirea limbajului tehnic de specialitate 10
* elemente de originalitate Tn prezentarea 5
subtemei
Punctaj partial 3 30
Punctaj total 100
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e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format/atins rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

- in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a rezultatelor invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie sd aibd loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in Standardul de
Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

- finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, deprinderilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:

- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice;

- lucrari de laborator/ practice.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Pentru tema “Etape de realizare a lucrarilor pentru instalatii de incalzire” echipa de autori
propune cu titlu de exemplu ca instrument de evaluare TESTUL DE EVALUARE, care verifica
atingerea urmatoarelor rezultate ale invatarii:

7.1.3 Etape tehnologice de realizare a elementelor de instalatii aferente constructiilor / lucrarilor
publice
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TEST DE EVALUARE
Toate subiectele sunt obligatorii; Se acorda 10 puncte din oficiu,; Timpul de lucru este de 1 ora

SUBIECTUL Lu.ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiisteiestsestssssssssossssssssssnsosnses 30 puncte
I.1. Notati litera corespunzatoare raspunsului corect (15 puncte):

1. Tevile se pot taia manual, pe santier folosind:
a) cleste mops cu autoblocare;

b) clupa;

c) taietorul cu role;

d) dispozitiv de Tndoit hidraulic.

2. Corpurile de incalzire exceptand convectoarele se vor monta la o distantd minima fata de peretii
finisati de:

a) 2cm;

b) 4 cm;

c) 14 cm;

d) 8 cm.

3. Conductele instalatiilor de incalzire cu apa se vor amplasa astfel incat sd asigure o pantd pentru
dezaerisire de:

a) 3 %o;

b) 1 %o;

C)3%;

d) 5 %eo.

4. Etansarea imbinarilor prin flanse pentru temperaturi mai maril00°C se va face cu garnituri de:
a) cauciuc;

b) material textil;

c) carton;

d) klingherit grafitat.

5. Pentru cazanele mai lungi de 2 m, fundatiile se toarna cu o panta:
a) de 2%; mai jos in partea din fata;

b) de 1% mai jos in partea din fatd;

c) de 2%; mai jos in partea din spate;

d) de 1% mai jos in partea din spate;

1.2. Pentru fiecare lucrare de montare a elementelor instalatiei de incdlzire indicata, asezati aceste
operatii, in ordinea logica a procesului tehnologic (15 puncte):

a. Montarea corpurilor de incalzire

Etape: montarea corpurilor de incalzire; trasarea pozitiei suportilor de sustinere si fixare; fixarea
suportilor de constructia portantd; racortarea la reteaua termica.

b. Montarea in perete a bateriilor de incilzire a aerului

racordare a bateriei; asezarea bateriei In gol; verificarea orizontalitatii si asigurarea pantei de
scurgere a agentului termic;fixarea bateriei in zidarie;etansarea spatiului din jurul ramei.

c. Montarea conductelor aflate sub cota zero

Etape: vopsirea conductelor cu miniu de plumb (grunduirea); coborarea in canal a tevilor negre din
otel; montarea suportilor (consolelor); izolarea termicd; trasarea axului conductelor; montarea
provizorie pe suporti, sau in coliere nestranse; sudarea in tronsoane de 10-15 metri liniari;
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inchiderea canalului termic sau a accesului la el; probarea hidraulica; efectuarea la pozitie a
sudurilor.

SUBIECTULIL..cuutiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieriitiietieeiaeietetasiascssssssssssssssasssssnases 30 puncte

11.1. Transcrieti pe foaia cu raspunsurile litera corespunzatoare fiecarui enunt (1, 2, 3, 4, 5) si notati
n dreptul ei litera A, daca apreciati ca enuntul este adevarat sau litera F, daca apreciati ca enuntul
este fals (15 puncte):

1. La traversarea elementelor de constructie din materiale combustibile se folosesc mansoane de
protectie metalice.

2. Adancimea de incastrare in zidaria netencuita a consolelor si sustinatorilor va fi de maxim 12 cm.
3. Pentru montarea serpentinelor orizontale se vor utiliza maxim doud console si un sustinator.

4. La imbinarea prin sudurd autogena, aceasta se executa intr-un singur strat, indiferent de diametrul
tevilor.

5. Filetele utilizate pentru Tmbinarea conductelor la instalatiile de incalzire centrald sunt filete in
toli.

11.2. Completati spatiile libere astfel incat sa obtineti un enunt corect (15 puncte):

a. Pe conducta principala de ducere, suportii ficsi se vor amplasa....... I...... ramificatii sau armaturi,
iar pe conducta de intoarcere, ....... 2......acestora.

b. Pompele centrifuge, cele cu piston si cu roti dintate se monteaza pe socluri din ....... 3......., avand
fundatii proprii, independente de constructia cladirii.

c. Panourile.......4.......se fixeaza pe elementele de constructie prin suspendare cu tiranti.

d. Vasele de expansiune se protejaza ......5......prin izolarea cu saltele de vata minerala.

10153 1 TG N 8 D U N 30 puncte
1. Identificati tipurile de console din imaginile: a, b si c utilizate pentru sustinerea boilerelor

orizontale.
2. Denumiti elementele componente numerotate de la 1 la 7.
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BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
Subiectul L ..oonneiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiieiiiiinetcsesrcosessscsesssscsnssossnnses TOTAL:30 puncte
1.1. - 15 puncte

1-c;2-b;3-a;4-d;5-b.
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte.
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

1.2. - 15 puncte

a.

1. trasarea pozitiei suportilor de sustinere si fixare;

2. fixarea suportilor de constructia portanta;

3. montarea corpurilor de incalzire;

4. racortarea la reteaua termica;

b.

l.verificarea pozitiei si dimensiunilor golului lasat de constructor;

. verificarea orizontalitatii si asigurarea pantei de scurgere a agentului termic;
. fixarea bateriei in zidarie;etansarea spatiului din jurul ramei.

. trasarea axului conductelor;

. montarea suportilor (consolelor);

. coborérea n canal a tevilor negre din otel;

. sudarea n tronsoane de 10-15 metri liniari;

. montarea provizorie pe suporti, sau In coliere nestranse;
. efectuarea la pozitie a sudurilor;

. probarea hidraulica;

. vopsirea conductelor cu miniu de plumb (grunduirea);

. izolarea termica;

10. inchiderea canalului termic sau a accesului la el.

©Co~NoOOURrwWNEO WD

Pentru fiecare ordonare corecta a etapelor procesului tehnologic se acorda cate 5 puncte.
Pentru raspuns partial corect se acorda 2puncte
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul IL....cciuiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiiinriisesosnsssssssnsosnscsnns TOTAL:30 puncte
11.1. - 15 puncte

1-A; 2-F;, 3-F,4-A;5-A

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte.

Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

11.2. - 15 puncte
1 - dupa; 2 -inaintea; 3 - beton; 4 - radiante; 5 - termic.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte
Pentru raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

Tehnician instalator pentru constructii
Clasa a Xl-a, domeniul de pregatire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice



Subiectul ITL.....coieiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiiiriisereenrcsnscsnson TOTAL: 30 puncte

1.

1 - rezervor;

2 - consola;

3 - suport;

4 - tirant;

5 - perete;

6 - planseu;

7 - pardoseald;

a - consola Intarita
b - consola sprijinita pe pardoseala
C - consola sustinutd de planseu

1. (9 puncte)

Pentru
Pentru

fiecare tip de console corect denumit se acorda cdte 3 puncte.
raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.

2. (21 puncte)

Pentru
Pentru

8.
9.
10.
11.

fiecare element din schema corect denumit se acorda cdte 3 puncte.
raspuns gresit sau lipsa acestuia se acorda 0 puncte.
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